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АННОТАЦИИ К РЕАЛИЗУЕМЫМ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИМ ПРОГРАММАМ 

(Платные образовательные услуги) 

 

В МОУ ДЮЦ Советского района в 2022-2023 учебном году реализуются 

дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, включенные в 

реестр платных программ (далее – программа) следующих направленностей: 

художественной, социально-гуманитарной и программы, включенные в реестр 

сертифицированных программ, следующих направленностей: художественной, социально-

гуманитарной, физкультурно-спортивной. 

 

ПЛАТНЫЕ ПРОГРАММЫ 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

художественной направленности 

 

Программы художественной направленности ориентированы на развитие общей и 

эстетической культуры личности, художественных способностей и склонностей в 

избранных видах искусства, создание художественных образов. 

Основные цели: 

- содействовать личностному развитию учащихся средствами комплексного подхода 

в художественном образовании; 

- создать условия, способствующие раскрытию и развитию природных задатков и 

творческого потенциала учащихся в процессе обучения. 

Ожидаемые результаты реализации программ художественной направленности: 

 учащийся будет: 

- проявлять устойчивый интерес к художественным и музыкальным традициям 

своего народа и других народов; 

- понимать значение искусства в жизни человека и общества; 

- воспринимать и характеризовать художественные и музыкальные образы, 

представленные в произведениях искусства; 

- осознавать общечеловеческие ценности, выраженные в главных темах искусств и 

отражать их в собственной художественной деятельности; 

 - различать и передавать в музыкальной и художественно-творческой деятельности 

характер, эмоциональное состояние и свое отношение к природе, человеку, обществу; 

- использовать различные материалы и средства художественной выразительности 

для передачи замысла в собственной художественной деятельности; 

- различать основные виды и жанры искусств, характеризовать их специфику. 

 

1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Азбука танца» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 4-7 лет. 

(педагог дополнительного образования Асанова Елена Петровна) 

 

Программа направлена на формирование у детей дошкольного возраста интереса к 

занятиям хореографией и ориентирована на активизацию двигательных функций и 

музыкально-ритмической координации. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа.  

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 
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2. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«ИЗОстудия для малышей» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-6 лет. 

(педагог дополнительного образования Семченко Ирина Михайловна) 

 

В процессе освоения программы учащиеся получат первоначальные представления 

об основных жанрах изобразительного искусства (натюрморт, пейзаж, портрет), 

приобретут первоначальные навыки работы акварелью, гуашью, цветными карандашами, а 

также познакомятся с техникой оригами. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 2 часа, в месяц – 8 часов, в год -72 часа. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юные художники» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-6 лет. 

(педагог дополнительного образования Хазова Ирина Андреевна) 

 

Программа направлена на развитие образного мышления, художественного вкуса, 

выявление творческого потенциала учащихся. В процессе освоения программы учащиеся 

получат первоначальные знания об основных жанрах изобразительного искусства, об 

известных художниках, приобретут начальные навыки работы с красками, пластилином, 

бумагой в техниках аппликация, коллаж. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 2 часа, в месяц – 8 часов, в год -72 часа. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

4. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Звуки жизни» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-6 лет. 

(педагог дополнительного образования Самойленко Ольга Петровна) 

 

 Программа направлена на формирование общей и музыкальной культуры учащихся. 

В программе предусмотрены игры, творческие упражнения на развитие разных групп 

способностей. В процессе освоения данной программы дети овладевают первоначальными 

навыками вокального исполнительства, получают представление о музыкальной культуре, 

знакомятся с лучшими образцами современной музыки и песенного жанра для детей. 

Содержание программы, используемые формы, методы и технологии обучения 

способствуют приобщению детей к творчеству, формированию у них этических и 

нравственных установок, расширению кругозора, развитию познавательного интереса к 

занятиям вокалом. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год -144 часа. 

Занятия проводятся 2 раз в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

5. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Первые шаги» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-6 лет. 

(педагог дополнительного образования Каехтина Елена Евгеньевна) 
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 В процессе обучения дети научатся владеть своим телом, вслушиваться в музыку, 

различать выразительные средства, согласовывать свои движения с музыкой, работать в 

коллективе и в паре, передавать характер музыкального произведения в движении 

(веселый, грустный, лирический, героический и т.д.), исполнять ритмичные танцы и 

комплексы упражнений под музыку. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц –16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

6. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Основы художественной гимнастики» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-6 лет. 

(педагог дополнительного образования Исаева Анна Ивановна) 

 

Данная программа содержит следующие средства: элементы основной гимнастики, 

упражнения пластической выразительности, упражнения художественной гимнастики без 

предмета и с предметом, элементы хореографии, музыкально-двигательные средства, 

разновидности двигательных взаимодействий. В процессе обучения применяется система 

сдачи нормативов (контрольные тестирования), что повышает активность учащихся и 

позволяет отслеживать динамику освоения программного материала.  

Недельная учебная нагрузка на одну группу составляет 4 часа, в месяц – 16 часов, в 

год – 144 часа.  

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы социально-

гуманитарной направленности 

 

Программы социально-гуманитарной направленности ориентированы на 

общественное развитие человека во взаимодействии и общении с другими людьми, 

социально-культурной средой, формирование у учащихся положительного социального 

опыта, освоение социальных ролей.  

Основная цель:  

- способствовать реализации личности учащегося в различных социальных кругах, 

социализации в образовательном пространстве и адаптации в социуме.  

Ожидаемые результаты: 

 учащийся будет: 

- проявлять самостоятельность, инициативу в деятельности и общения, уметь 

выражать свое мнение и отстаивать его; 

- гуманным – добрым, способным к сопереживанию, понимающим ценностные 

основы отношения к окружающей действительности – природе, окружающим предметам, 

явлениям общественной жизни, сверстникам, взрослым, самому себе; 

- стремиться добиваться лучших результатов, развивать свои индивидуальные 

способности; 

- уметь осуществлять выбор, ставить и решать проблемы, принимать и быть 

инициатором изменений в тех или иных ситуациях (в соответствии с возрастом); 

- проявлять чувство патриотизма, высокую общую культуру, любовь к своей 

«малой» Родине, к ее истории, к своему городу; уважительного отношения к людям и 

результатам их труда; интерес к информационной и коммуникационной деятельности; 

- применять правила сотрудничества в коллективной деятельности. 
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1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«От звука к букве» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 6 лет. 

(педагог дополнительного образования Затямина Татьяна Анатольевна) 

 

Основные задачи программы: развитие навыков чтения, слушания и говорения, 

наглядно-образного и словесно-логического мышления. В процессе обучения учащиеся 

научатся правильно составлять рассказы по картинке, грамотно формировать ответы на 

вопросы, переносить сформированные речевые навыки на новый материал, пользоваться 

ими в самостоятельной речи. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

2. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Играем и учимся вместе» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 6 лет. 

(педагог дополнительного образования Камышникова Анастасия Юрьевна) 

 

 Программа направлена на расширение кругозора ребенка, приобщение к культуре 

другого народа посредством организованной игровой деятельности на английском языке. В 

процессе освоения программы учащиеся познакомятся с английским алфавитом, с 

традициями и праздниками страны изучаемого языка, научатся считать до 10, отвечать на 

вопросы в пределах изучаемых тем, строить короткие диалоги. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год - 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

3. Комплексная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Чудо детства» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-6 лет. 

состоит из 3-х программ 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Знайка» 
(педагог дополнительного образования Аданая Надежда Александровна) 

 

Программа предоставляет учащимся систему увлекательных игр и упражнений со 

звуками, буквами, словами, цифрами, которые помогут им овладеть навыками речевого 

общения, научат понимать и выполнять учебную задачу, будут способствовать развитию 

мелкой моторики, формированию мыслительных операций, зрительно-двигательной 

координации, математических представлений. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Ритмика» 
(педагог дополнительного образования Каехтина Елена Евгеньевна) 
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В процессе освоения программы учащиеся научатся владеть своим телом, 

вслушиваться в музыку, различать выразительные средства, согласовывать свои движения 

с музыкой, работать в коллективе и в паре, передавать характер музыкального 

произведения в движении. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 2 часа, в месяц – 8 часов, в год – 72 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Мир фантазии» 
(педагог дополнительного образования Лисина Наталья Вячеславовна) 

 

 Программа предусматривает знакомство учащихся с широким спектром 

направлений декоративно-прикладного искусства в контексте постижения и осмысления 

ими многообразных явлений окружающего мира (природы, культурной и жизненной среды, 

дома, семьи, людей). Занятия декоративно-прикладным творчеством помогает ребенку 

познать окружающую жизнь, развивают зрительную память, художественно-образное и 

пространственное мышление, учат трудолюбию и пониманию красоты. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 2 часа, в месяц – 8 часов, в год - 72 часа. 

 Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут. 

 

4. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Суперсила» 
Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-7 лет. 

(педагог дополнительного образования Нидзий Дмитрий Иванович) 

 

 При изучении данной программы формируется философское мировоззрение, 

направленное на мирное разрешение любого конфликта, развития духовной зрелости и 

психологической стойкости. На занятиях по данной программе основной упор делается на 

развитие таких качеств как самодисциплина, ответственность за себя и других, на 

выработку логического мышления, а также общефизическую подготовку, развитие у 

учащихся ловкости, гибкости и координации движений, физической силы и выносливости. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год - 144 часа. 

 Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

5. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шахматёнок» 
Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 5-7 лет. 

(педагог дополнительного образования Шахматова Ксения Сергеевна) 

 

 Программа ориентирована на развитие волевых качеств учащихся, приобщение к 

здоровому образу жизни в процессе игры в шахматы. Занятия шахматами способствуют 

формированию таких качеств как терпение, целеустремленность, выносливость, 

способность к концентрации внимания, умению быстро и правильно принимать решения в 

меняющейся ситуации. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год - 144 часа. 

 Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 
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6. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Английский с удовольствием» 
Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 10-11 лет. 

(педагог дополнительного образования Золотых Елена Юрьевна) 

 

 Программа направлена на углубление языковых и экстралингвистических знаний 

учащихся. Программный материал дается с концентрическим расширением и 

усложнением. В ходе обучения расширяется речевой опыт учащихся за счет новых средств 

общения, совершенствуется их культура общения на иностранном языке, формируются 

умения учащихся осуществлять как устные, так и письменные формы общения. Возрастает 

и уровень рассматриваемых тем, и объем страноведческой информации (дополнительный 

материал для чтения). Изучаемый языковой материал легко запоминается благодаря 

подбору интересного, мотивирующего материала. 

 Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год - 144 часа. 

 Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

СЕРТИФИЦИРОВАННЫЕ ПРОГРАММЫ 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

художественной направленности 

 

Программы художественной направленности ориентированы на развитие общей и 

эстетической культуры личности, художественных способностей и склонностей в 

избранных видах искусства, создание художественных образов. 

Основные цели: 

- содействовать личностному развитию учащихся средствами комплексного подхода 

в художественном образовании; 

- создать условия, способствующие раскрытию и развитию природных задатков и 

творческого потенциала учащихся в процессе обучения. 

Ожидаемые результаты реализации программ художественной направленности: 

 учащийся будет: 

- проявлять устойчивый интерес к художественным и музыкальным традициям 

своего народа и других народов; 

- понимать значение искусства в жизни человека и общества; 

- воспринимать и характеризовать художественные и музыкальные образы, 

представленные в произведениях искусства; 

- осознавать общечеловеческие ценности, выраженные в главных темах искусств, и 

отражать их в собственной художественной деятельности; 

 - различать и передавать в музыкальной и художественно-творческой деятельности 

характер, эмоциональное состояние и свое отношение к природе, человеку, обществу; 

- использовать различные материалы и средства художественной выразительности 

для передачи замысла в собственной художественной деятельности; 

- различать основные виды и жанры искусств, характеризовать их специфику. 

 

1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Фантазёры» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 7-10 лет. 

(педагог дополнительного образования Лисина Наталья Вячеславовна) 
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Программа включает в себя ознакомительный курс по скрапбукингу, квиллингу, 

модульному оригами и построена по принципу от простого к более сложному, с 

максимальным использованием наглядности, раздаточного и дидактического материалов; 

предполагает не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно-

практического опыта. В основе практической работы лежит выполнение творческих 

заданий по созданию сувениров, предметов домашнего обихода; участие в проектах и 

выставках декоративно-прикладного творчества.  

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

2. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Я хочу рисовать» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 7-9 лет. 

(педагог дополнительного образования Семченко Ирина Михайловна) 

 

В содержание программы наряду с законами композиции, рисунка, живописи 

включено знакомство с техникой оригами. Оригами учит совершать последовательные 

действия, развивает способность контролировать с помощью мозга тонкие движения рук    

и пальцев, развивает пространственное воображение и умение мысленно оперировать             

с объемными предметами, развивает художественный вкус и творческие способности 

учащихся, активизирует их воображение и фантазию. Все это способствует лучшему 

пониманию изображения предметов окружающей среды, умению стилизовать формы  

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Аккорд» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 10-17 лет. 

(педагог дополнительного образования Калачев Сергей Геннадьевич) 

 

Программа ориентирована на развитие общей и эстетической культуры учащихся, 

способствует формированию музыкального вкуса и творческого самовыражения. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в корректно подобранном 

содержании учебного материала. Упражнения, произведения, входящие в программу, 

помогают воспитывать музыкальное восприятие учащихся, развивать их способность 

творчески воплощать музыкальные образы. Обучение игре на гитаре стимулирует 

творческое начало, пробуждает сочинять стихи и музыку, что также благоприятно 

сказывается на психологическом и физическом здоровье. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

4. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Творческая жизнь» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 10-14 лет. 

(педагог дополнительного образования Хазова Ирина Андреевна) 

 

Программа направлена на реализацию приоритетных направлений художественного 

образования: приобщение к искусству как к духовному опыту поколений, овладение 
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способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и 

творческих способностей ребенка. Творческая деятельность, развитие творческого 

мышления и воображения способствуют в дальнейшем становлению личности человека, 

готовому к социальному творчеству, нравственному самоопределению, умению 

ориентироваться в окружающем мире, быть востребованным и конкурентоспособным. 

Значимость программы определяется нацеленностью на классические традиции и развитие 

творческого потенциала ребёнка. Освоение программы способствует повышению интереса 

к окружающему миру, развивает зрительное восприятие, воображение, дисциплину, 

расширяет кругозор учащегося. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы социально-

гуманитарной направленности 

 

Программы социально-гуманитарной направленности ориентированы на 

общественное развитие человека во взаимодействии и общении с другими людьми, 

социально-культурной средой, формирование у учащихся положительного социального 

опыта, освоение социальных ролей.  

Основная цель:  

- способствовать реализации личности учащегося в различных социальных кругах, 

социализации в образовательном пространстве и адаптации в социуме.  

Ожидаемые результаты: 

 учащийся будет: 

- проявлять самостоятельность, инициативу в деятельности и общения, уметь 

выражать свое мнение и отстаивать его; 

- гуманным – добрым, способным к сопереживанию, понимающим ценностные 

основы отношения к окружающей действительности – природе, окружающим предметам, 

явлениям общественной жизни, сверстникам, взрослым, самому себе; 

- стремиться добиваться лучших результатов, развивать свои индивидуальные 

способности; 

- уметь осуществлять выбор, ставить и решать проблемы, принимать и быть 

инициатором изменений в тех или иных ситуациях (в соответствии с возрастом); 

- проявлять: чувство патриотизма, высокую общую культуру, любовь к своей 

«малой» Родине, к ее истории, к своему городу; уважительного отношения к людям и 

результатам их труда; интерес к информационной и коммуникационной деятельности; 

- применять правила сотрудничества в коллективной деятельности. 

 

5. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Азбука в ладошках» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 6 лет. 

(педагог дополнительного образования Аданая Надежда Александровна) 

 

В программе использованы разнообразные формы и приемы, являющиеся основой 

программы, которые помогают ребенку ориентироваться в большом потоке информации и 

в соответствии со школьными требованиями, вооружают грамотными приемами 

запоминания и воспроизведения, учат легко справляться с увеличивающимся объёмом 

знаний, необходимых для жизни современному человеку. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 
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Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 30 минут, перерыв 10 минут. 

 

6. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Аплодисменты» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 7-14 лет. 

(педагог дополнительного образования Лещёва Наталья Сергеевна ) 

 

Реализация данной программы заключается в создании особой творческой игровой 

развивающей среды для выявления и развития творческих способностей учащихся, что 

может способствовать не только их приобщению к творчеству, но и раскрытию лучших 

человеческих качеств, поэтому изучение программного материала происходит в форме 

тренингов. Организация занятий с использованием тренингов, игр, импровизаций, 

творческих заданий, театрализаций дает возможность ребенку-актеру учиться побеждать 

смущение, выражать сострадание, отрабатывать жизненные, этические навыки в 

конкретных ситуациях, решать различные сценические задачи.  

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

7. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Мэри Поппинс, здравствуй!» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 7-8 лет. 

(педагог дополнительного образования Камышникова Анастасия Юрьевна) 

 

Программа ориентирована на решение задач социальной адаптации ребенка в 

современном обществе. Знание иностранного языка способствует гармоничному, 

всестороннему развитию его личности, служит показателем его культурного уровня, 

средством самоутверждения и поможет в будущем эффективно реализовать себя в 

профессиональной деятельности. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

8. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Английский язык: шаг за шагом» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 7 лет. 

(педагог дополнительного образования Золотых Елена Юрьевна) 

 

Программа ориентирована на решение задач социальной адаптации ребенка в 

современном обществе, дает общее представление о мире как многоязычном и 

поликультурном сообществе, способствует приобретению элементарных страноведческих 

знаний о стране изучаемого языка. Программный материал подается в сюжетно-игровой 

форме, на протяжении всего года обучения учащихся сопровождает и помогает во всём 

персонаж английских сказок кролик Мистер Рэбит. На занятиях учащиеся заучивают 

наизусть стихи, считалки, песни, хороводы, что способствует повышению интереса к 

изучению английского языка, расширению словарного запаса. Обучение проводится с 

опорой на родной язык, но постепенно переходит на иностранный. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 
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9. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Школа вожатского мастерства» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 12-16 лет. 

(педагог дополнительного образования Лещёва Наталья Сергеевна) 

 

Программа направлена на удовлетворение образовательных и коммуникативных 

потребностей учащихся, даёт возможность попробовать себя в педагогической 

деятельности в качестве вожатого, наставника, ориентирована на профессиональное 

самоопределение. Предлагаемые программой методики и технологии направлены на 

формирование у учащихся интереса не только к педагогической деятельности, но и на 

развитие организаторских, коммуникативных, креативных способностей, формирование 

навыков межличностного и делового общения через включение в активную социально 

досуговую деятельность. Обучение предполагает знакомство с основами педагогики, 

психологии, с профессией педагога, формирует навыки самостоятельной работы в качестве 

наставника (лидера), организатора творческих дел и групп. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 

 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности 

 

Программы направлены на приобщение к физкультуре и спорту как можно большего 

числа учащихся, на повышение уровня общей образованности, развитие мыслительных 

способностей и интеллектуального потенциала, воспитание навыков волевой регуляции 

характера. 

Основная цель программ: 

- создать условия для интеллектуального и духовного развития личности учащегося 

посредством занятий физической культурой и спортом. 

Ожидаемые результаты 

учащийся будет: 

- понимать и принимать ценности человеческой жизни, личной ответственности за 

собственную жизнь и здоровье; 

владеть: 

- способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, умственной 

работоспособности, физического развития и психологических качеств. 

 

10. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шах и мат» 

Срок реализации 1 год. Возраст учащихся 10-17 лет. 

(педагог дополнительного образования Шахматова Ксения Сергеевна) 

 

Программа ориентирована на развитие волевых качеств учащихся, приобщение к 

здоровому образу жизни в процессе игры в шахматы. Занятия шахматами способствуют 

формированию таких качеств как терпение, целеустремленность, выносливость, 

способность к концентрации внимания, умения быстро и правильно принимать решения в 

меняющейся ситуации. Педагогическая целесообразность объясняется тем, что шахматный 

материал программы направлен на активизацию индивидуальных и коллективных 

творческих способностей учащихся, на организацию содержательного досуга, 

удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности. 

Обучение по данной программе обладает большим воспитательным потенциалом. 
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Учащиеся через участие в шахматных играх учатся взаимному уважению, преодолевают 

психологические и коммуникативные сложности. В ходе реализации программы дети 

знакомятся со спортивным сообществом города и страны, что способствует их 

общекультурному и духовно-нравственному развитию. 

Недельная учебная нагрузка на группу – 4 часа, в месяц – 16 часов, в год – 144 часа. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа. Продолжительность 

одного академического часа занятия составляет 45 минут, перерыв 10 минут. 


